
Les SES,    
pourquoi ? 

Pour mieux 
comprendre nos 

sociétés 
contemporaines  

Curiosité 
intellectuelle et 
ouverture au 
monde. 

Des méthodes 
d’enseignement 

variées  
Débats, vidéos, 
articles de presse, 
enquêtes, etc. 

Un atout pour 
Parcoursup 

Une discipline 
« pivot » reconnue 
dans le supérieur.  

Les SES : des poursuites d’études multiples  
Associées de façon cohérente avec d’autres spécialités, les SES 
permettent une orientation très diversifiée. Quelques exemples :  

La spécialité SES - 

Sciences économiques et            
sociales

Remarque : l’association des SES avec les SVT est également envisageable, et peut 
permettre de poursuivre des études en école d’infirmière (IFSI), en STAPS ou encore en 
psychologie...

Les SES : un enseignement de spécialité 
pluridisciplinaire  
Les SES reposent sur trois disciplines principales : l’économie, la 
sociologie et la science politique. Les « regards croisés » s’inscrivent 
dans une démarche pluridisciplinaire.  Programme de première :
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