L°OPTION FACULTATIVE
THEATRE

Gusmave COURBET

QUOI?

L’option facultative s’appuie sur trois piliers :

- d’abord et avant tout le jeu théatral. Les éléves, accompagnés par un
artiste et un enseignant, pratiquent des exercices mélant le corps et la
voix et travaillent sur des textes parfois classiques, le plus souvent
contemporains. La pratique est autant individuelle que collective. Une
présentation du travail a lieu en fin d’année au Granit.

- une école du spectateur. S’inscrire a l’option, c’est aussi aller voir desf
spectacles, six au minimum dans 1’année, et apprendre a en parler de facon
critique.

O

- une part d’enseignement théorique. Il permet d’asseoir la pratique sur une base de connaissances
solides : histoire du théatre et de la mise en scéne, esthétiques théatrales, fonctionnement d’un
théatre...

COMMENT ? QUAND ? OU ?

- L’enseignement est assuré conjointement par un enseignant et un artiste, comédien
et/ou metteur en scene, dans le cadre d’un partenariat entre I’Education Nationale et le e i
le ministére de la Culture. Notre partenaire est le Grrranit, Scéne Nationale de Belfort. &

- L’option réunit des éleves de tous les lycées de Belfort.

- Les cours ont lieu le mercredi aprés-midi de 13h30 a 16h30, soit dans 1’un des trois lycées publics,
soit au Grrranit.

- Les notes sont prises en compte dans le contrdle continu pour I’obtention du baccalauréat.



POUR QUOLI ?

Pour expérimenter le plaisir et I’exigence du jeu théatral.

Pour travailler collectivement.
Pour prendre confiance en soi...et en 1’autre.
Pour enrichir sa culture. Pour s’ouvrir a I’art.

Pour découvrir des formes variées de spectacle vivant et des esthétiques différentes
Pour apprendre a analyser un spectacle, pour échanger.

Pour développer sa sensibilité et son imagination
Pour vaincre sa timidité...ou 1’assumer.

Pour se faire plaisir.

Parole d’éleve : « Grdce a I’option thédtre, j’ai découvert tout un monde dont j’ignorais méme
I’existence »
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Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez écrire a 1’adresse suivante :
= isabelle.chanal@ac-besancon.fr



mailto:isabelle.chanal@ac-besancon.fr

