Regles fondamentales pour les moulinettes

Moulinette 1 Moulinette 2
Ne pas se décaler de son couloir d'escalade. En Il ne faut jamais faire de moulinette sur un point du
pendulant on peut se blesser et blesser les autres. mur. S'il cassait ... Seul le relais doit étre utilisé.
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Moulinette 3 Moulinette 4
Ne jamais grimper en aval d'un grimpeur en téte. Il Ne sautez pas pour descendre et moulinez
peut chuter et ... lentement. Cela économise les cordes et le reste !
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